PADRONIZACAO
CONCEITUACOES GERAIS

- CARCACA;
- MEIA CARCACA;
- QUARTO.

CONCEITUACOES GERAIS
CARCACA.

Entende-se por carcaca o bovino abatido, sangrado, esfolado, eviscerado, desprovido de
cabecga, patas, rabada, glandula mamaria (na fémea), verga, exceto suas raizes, e testiculos (no
macho). Apés a sua divisdo em meias carcagas retiram-se ainda os rins, gorduras perirrenal e
inguinal, "ferida-de-sangria"”, medu la espinhal, diafragma e seus pilares.

A cabeca é separada da carcaca entre o osso occipital e a primeira vértebra cervical
(atlas). As patas dianteiras sdo secionadas a altura da articulacdo carpometacarpiana e as
traseiras na tarsometatarsiana.

CONCEITUACOES GERAIS
MEIA CARCACA



VISTA LATERAL VISTA DORSAL VISTA LATERAL
EXTERNA

Resulta do corte longitudinal da carcaca, abrangendo a sinfise isquiopubiana, a coluna
vertebral e externo.

CONCEITUACOES GERAIS
QUARTO

QUARTO
DIANTEIRO

QUARTO
TRASEIRO

Resulta da subdivisdo da meia-carcaca em traseiro e dianteiro, por separacdo entre a
quinta e a sexta costelas. A incisdo devera ser feita a igual distancia das referidas costelas,
alcancando as regides esternal (peito) e da coluna vertebral, & altura do quinto espaco

intervertebral.
O quarto dianteiro corresponde a porcdo anterior (cranial) da meia-carcagca e o quarto

traseiro a posterior (caudal).

SUBDIVISAO DA MEIA CARCAGA EM GRANDES PECAS E CORTES
QUARTO DIANTEIRO



Resulta da subdivisdo da meia-carcaga, ap6és a retirada do quarto traseiro.
Limites:

- anterior (cranial): superficie do corte transversal das massas musculares, ao nivel da
articulacéo do atlas com o occipital.

- posterior (caudal): face posterior da quinta vértebra toracica, bordas posteriores da
quinta costela e sexta estérnebra, extremidades esternais das sexta e sétima costelas, com suas
massas musculares

- inferior: face articular do carpo
O guarto dianteiro é subdividido em grandes pecas, que sao:

- paleta

- dianteiro-sem-paleta

QUARTO DIANTEIRO
PALETA

A paleta é uma grande peca obtida por se¢do dos musculos em torno das regibes
escapular e braquial, que as separam da grande peca dianteiro-sem-paleta.
Limites:

- inferior: face articular do carpo

- anterior: pescogo

- media!: acém, costela, do dianteiro e peito
Bases 6sseas:

- escépula, imero, rédio, ulna (cubito) e carpo
Componentes musculares:

- cutdneo omobraquial

- deltoide
supra-espinhoso
infra-espinhoso
redondo menor
subescapular
redondo maior
grande dorsal



- triceps braquial
- tensor da fascia antebraquial
- ancbneo
- biceps braquial
- coracobraquial
- braquial
- extensor carpo-radial
- extensor digital comum
- extensor digital lateral
- abdutor longo do 1° dedo
- flexor cubital lateral
- flexor radial do carpo
- flexor cubital do carpo
- flexor digital superficial
- flexor digital profundo
- pronador redondo
Ganglios linfaticos regionais:
- pré-escapular
- subescapular (axilar).
Preparacdo do corte - O corte é obtido pela se¢do dos musculos em torno das regides
escapular anterior, superior e posterior, bem como pelo deslocamento da medial.
A paleta é subdividida nos cortes:
- pé
- musculo-do-dianteiro

QUARTO DIANTEIRO / PALETA
PA

Pa - E o corte constituido de massas musculares e bases 6sseas correspondentes obtido
da paleta por separacdo do musculo do dianteiro.
Limite:
- inferior: superficie do corte transversal das massas musculares ao nivel da articulagéo
umero-radio cubital
Bases Osseas:
- escapula, imero e ulna
Componentes musculares:
- cutaneo omobraquial
- deltoide
supra-.espinhoso
infra-espinhoso
redondo menor
- subescapular
redondo maior
grande dorsal
- triceps braquial
- tensor da fascia antebraquial
- ancbneo



Ganglios linfaticos regionais:

- pré-escapular

- subescapular

Preparacdo do corte - O corte é obtido pela separagéo, a faca, das massas musculares
inseridas na escapula, iumero e extremidade proximal da ulna.

A péa pode ser subdividida em outros cortes, que sao:

- raquete

- peixinho

- coragao-da-paleta

QUARTO DIANTEIRO / PALETA / PA
RAQUETE

Termos utilizados:
- ganhadora, sete, lingua e segundo coi6.
E o corte constituido da massa muscular situada na porcdo posterior da espinha
escapular (fossa infra-espinhosa).
Limites:
- medial: fossa infra-espinhosa da escapula
-posterior: coracao-da-paleta
- anterior: espinha da escapula
Base Ossea:
- escapula
Componente muscular:
- infra-espinhoso
Ganglios linfaticos regionais:
- pré-escapular
- subescapular
Preparacédo do corte - O corte é obtido pela separagdo, a faca e por arrancamento, do
musculo inserido na fossa infra-espinhosa.

QUARTO DIANTEIRO / PALETA / PA
PEIXINHO




Ternos utilizados:
- coi6, lagartinho-da-pa, lombinho e tatuzinho-da-paleta.
E o corte constituido da massa muscular situada na porcdo anterior da espinha da
escapula (fossa supra-espinhosa).
Limites:
- medial: fossa supra-espinhosa da escapula
- posterior: espinha da escapula
Base Ossea:
- escapula (fossa supra-espinhosa)
Componente muscular:
- supra-espinhoso
Ganglios linfaticos regionais:
- pré-escapular
- subescapular
Preparacao do corte - O corte é obtido pela separagdo, a faca e por arrancamento, do
musculo inserido na fossa supra-espinhosa.

QUARTO DIANTEIRO / PALETA / PA
CORACAO DA PALETA

Termos utilizados:

- centro-da-paleta, miolo-da-paleta, pa, cruz machado, carne-de-sete, posta-gorda e
posta-de-paleta.

E o corte constituido da massa muscular separada do peixinho, da raquete e demais
musculos da pa.
Limites:

- anterior: raquete

- inferior: musculo do dianteiro
Bases 6sseas:

- escépula, umero e extremidade proximal da ulna
Componente muscular:

- triceps braquial
Ganglios linfaticos regionais:

- pré-escapular

- subescapular

Preparacdo do corte - O corte é obtido pela separacdo, a faca, da massa muscular
inserida na borda posterior da escapula, no iumero e extremidade da ulna, bem como de sua
insercdo com o corte musculo do dianteiro.

QUARTO DIANTEIRO / PALETA
MUSCULO DO DIANTEIRO



Termos utilizados:

- brago e mao-de-vaca.

E o corte constituido das massas musculares que envolvem o radio e a ulna,
compreendidas entre o coracdo-da-paleta e o carpo.
Limites:

- superior: coracao-da-paleta

- inferior: face articular do carpo
Bases Osseas:

- umero, radio, ulna e carpa
Componentes musculares:

- biceps braquial

- coracobraquial

- braquial

- extensor carpo radial

- extensor digital comum

- extensor digital lateral

- abdutor longo do 1° dedo

- flexor cubital lateral

- flexor radial do carpo

- flexor cubital do carpo

- flexor digital superficial

- flexor digital profundo

- pronador redondo
Ganglios linfaticos regionais:

- pré-escapular

- subescapular

Preparacédo do corte - O corte é obtido pela separagao, a faca, das massas musculares
inseridas no imero, radio, ulna e carpo.

QUARTO DIANTEIRO
DIANTEIRO SEM PALETA

E a grande peca constituida das massas musculares e bases 6sseas correspondentes,
obtida do dianteiro, apés a retirada da paleta.
Limites:



- anterior: superficie do corte transversal das massas musculares ao nivel da articulagéo
do atlas com o occipital

- posterior: face posterior da quinta vértebra toracica, bordas posteriores da quinta
costela e sexta estérnebra, extremidades esternais das sextas e sétima costelas, com suas
massas musculares
Bases 6sseas:

- vértebras cervicais e as cinco primeiras torécicas; seis primeiras estérenebras, ja
secionadas longitudinalmente; cinco primeiras costelas e extremidades esternais das sexta e
sétima costelas
Componentes musculares:

- trapézio

- omo transversario

- braquiocefalico

- rombdide

- serréatil ventral
esplénio
- longo da cabeca
- longo do atlas
- semi-espinhal cervical
- multifido cervical
- intertransversos cervicais
- obliquo cranial da cabeca
- obliquo caudal da cabeca
- reto lateral da cabeca
- reto ventral maior da cabeca
- reto ventral menor da cabeca
- reto dorsal maior da cabeca
- reto dorsal menor da cabeca
escalenos
serratil dorsal cranial
iliocostal toracico
- longo dorsal
- semi-espinhal toracico
elevadores da costela
cutaneo téraco-abdominal
- intercostais externos
- intercostais internos
longo do pescoco
reto toréacico

- peitoral descendente

- peitoral transverso

- subclavio

- peitoral ascendente

- transverso toréacico
Ganglios linfaticos regionais:

- atléideo

- pré-escapular

- intercostais
dorso-adrticos
- subescapular
supra-esternais

- costo-cervical(ganglio-do-inspetor)

Preparacao do corte - a corte é obtido pela separacado, a faca, das massas musculares
em torno das regifes escapular e medial.

O dianteiro-sem-paleta pode ser subdividido em outros cortes:

- pescoco

- acém

- costela-do-dianteiro

- peito
cupim (racas zebuinas)



QUARTO DIANTEIRO / DIANTEIRO SEM PALETA
PESCOCO

E o corte constituido das massas musculares compreendidas entre o acém e a face
anterior do atlas.

Limites:

torécica,

anterior: face anterior do atlas, com suas massas musculares.
posterior: superficie de corte das massas musculares ao nivel da articulagdo cérvico-
borda anterior da primeira costela e da extremidade anterior do esterno

Bases Osseas:

vértebras cervicais,ja secionadas longitudinalmente.

Componentes musculares:

trapézio, porgéo cervical
omo transversario
braquiocefalico

romboide, porgdo cervical
serratil ventral, porcao cervical
esplénio

longo da cabeca

longo do atlas

semi-espinhal cervical
multifido cervical
intertransversos cervicais
obliquo cranial da cabecga
obliquo cauda! da cabeca
reto lateral da cabeca

reto ventral maior da cabeca
reto ventral menor da cabeca
reto dorsal maior da cabeca
reto dorsal menor da cabeca
escalenos

longo do pescocgo

Ganglios linfaticos regionais:

atléideo
pré-escapular

Preparacao do corte - O corte é obtido pela separacdo, a faca, das massas musculares
inseridas nas vértebras cervicais, na borda anterior da primeira costela e na extremidade
anterior do esterno.

QUARTO DIANTEIRO / DIANTEIRO SEM PALETA
ACEM



Termos utilizados:
- agulha, lombo-de-agulha, alcatrinha, lombo-d'acém, tirante e lombinho-do-acém.
E o corte constituido das massas musculares situadas entre o pescoco e o filé-da-costela,
limitando-se, em sua porg¢éo inferior, com o corte da costela-do-dianteiro.
Limites:
- anterior: face anterior da primeira vértebra toracica, com suas massas musculares.
- posterior: face posterior da quinta vértebra toracica, com suas massas musculares.
- inferior: superficie do corte transversal das massas musculares, ao nivel da porc¢éao
dorsal das cinco primeiras costelas.
- superior: cupim (racas zebuinas).
Bases 6sseas:
- cinco primeiras vértebras torécicas, ja secionadas longitudinalmente, e porgédo dorsal
das cinco primeiras costelas
Componentes musculares:
- trapézio, porcao toréacica
- rombdide, porcédo torécica
- serrétil ventral, porcédo toréacica
escaleno supracostal
- serréatil dorsal cranial
- iliocostal toréacico
- longo dorsal
- semi-espinhal toracico
- elevadores das costelas
- intercostais externos
- intercostais internos
longo do pescoco
Ganglios linfaticos regionais:
- intercostais
- dorso-aérticos
Preparacédo do corte - O corte é obtido pela separagéo, a faca, das massas musculares
inseridas nas cinco primeiras vértebras toracicas e da porgdo dorsal das cinco primeiras costelas,
individualizando-as do corte costela-do-dianteiro.

QUARTO DIANTEIRO / DIANTEIRO SEM PALETA
COSTELA DO DIANTEIRO



Termos utilizados:

- costela e assado.

E o corte constituido das massas musculares e bases Gsseas correspondentes as cinco
primeiras costelas, limitando-se em suas porgdes superior com.o acém e inferior com o peito.
Limites:

- anterior: borda anterior da primeira costela

- posterior: borda posterior da quinta costela
superior: acém

- inferior: peito
Bases Osseas:

- cinco primeiras costelas
Componentes musculares:

- escaleno supracostal

- serratil ventral, porcéo toracica

- reto toracico

- cutaneo téraco-abdominal

- intercostais externos

- intercostais internos
Ganglios linfaticos regionais:

- subescapular

- costo-cervical

Preparacdo do corte - A partir do dianteiro-sem-paleta e pesco¢o, promove-se a se¢do
da peca, por meio de serra, da primeira a quinta costelas, em suas extremidades ventrais.

A seguir, faz-se a separacao da peca, em plano superior e também por serra, partindo-
se da porg¢éo dorsal da primeira a quinta costelas.

A obtencdo deste corte resulta na separacdo de dois outros, respectivamente, peito e

acém.
A secdo transversal da costela-do-dianteiro € uma variante conhecida como tira-da-
costela-do-dianteiro.

QUARTO DIANTEIRO / DIANTEIRO SEM PALETA
PEITO




Termo utilizado:

- granito.

E o corte constituido das massas musculares que recobrem o esterno e cartilagens
costais, limitando-se, em sua porc¢ao superior, como corte denominado costela-do-dianteiro.
Limites:

- posterior: face posterior da sexta estérnebra e extremidades esternais das sexta e
sétima costelas.

- superior: costelas do dianteiro
Bases 6sseas:

- seis primeiras estérnebras, ja secionadas longitudinalmente; -cartilagens costais
correspondentes e extremidades esternais das sexta e sétima costelas
Componentes musculares:

- peitoral descendente

- peitoral transverso
subclavio

- peitoral ascendente

- intercostais externos

- intercostais internos

- transverso toréacico
Ganglios linfaticos regionais:

- supra-esternais

Preparacdo do corte - O corte é obtido pela separagéo, a faca, das massas musculares
inseridas nas seis primeiras estérnebras, cartilagens, costais correspondentes e extremidades
esternais das sexta e sétima costelas.

QUARTO DIANTEIRO / DIANTEIRO SEM PALETA
CUPIM

Termos utilizados:

- giba e mamilo.

E o corte constituido das massas musculares situadas dorsalmente ao acém.
Limite:

- inferior: acém
Bases 6sseas:

- extremidades superiores das cinco primeiras apoéfises espinhais das vértebras toracicas
e cartilagem das escapulas.
Componentes musculares:

- rombdide

- trapézio

Preparacdo do corte - O corte é obtido pela separagéo, a faca, das massas musculares
acima da borda superior das apodfises espinhais das cinco primeiras vértebras toréacicas e da
cartilagem da escéapula.

SUBDIVISAO DA MEIA CARCAGCA EM GRANDES PEGCAS E CORTES
QUARTO TRASEIRO



Resulta da subdivisdo da meia-carcaca, ap6s a retirada do quarto dianteiro, sendo
também conhecido como traseiro comum.
Limites:

- anterior: face anterior da sexta vértebra toracica, bordas anteriores da sexta costela e
sétima estérnebra

- posterior: face articular do tarso (garrao)

O quarto traseiro é subdividido em:

- traseiro-serrote

- ponta-de-agulha

QUARTO TRASEIRO
TRASEIRO-SERROTE

E obtido do quarto traseiro apds a retirada da ponta-de-agulha.

Preparacdo do corte - O corte é obtido pela incisdo que se inicia na extremidade
posterior do matambre (musculo cutdneo téraco-abdominal), junto ao géanglio linfatico pré-
crural, atinge a ponta da anca (tuberosidade iliaca), seguindo em linha reta até a sexta costela
(primeira do traseiro-serrote), a uma distancia nao superior a 4cm da borda lateral da porcao
muscular do contrafilé.

O traseiro-serrote € subdividido em grandes pecgas, tais como:

- lombo

- alcatra

- coxao

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE
LOMBO



Lombo - E a grande pega constituida das massas musculares e bases G@sseas
correspondentes, obtida do traseiro-serrote, ap6s a retirada da alcatra e do cox&ao.
Limites:

- anterior: corte transversal das massas musculares ao nivel do espaco entre as quinta e
sexta vértebras toracicas

- posterior: superficie do corte transversal das massas musculares ao nivel de
articulacéo lombossacral.

Bases Osseas:

- as oito Ultimas vértebras toracicas (sexta a décima terceira) e as seis lombares, ja
secionadas longitudinalmente, bem como a porcdo dorsal das costelas que permanecem no
traseiro-serrote
Componentes musculares:

- gldteo médio

- iliocostais

- longo dorsal ("olho-do-lombo")

- semi-espinhal

- intertransversos lombares

- retrato r de costelas

- multifidos

- trapézio, porcao torécica

- rornbdide, porcao toracica

- interespinhais

- grande dorsal

- elevadores das costelas

- intercostais externos

- intercostais internos

- quadrado lombar

- psoas maior

- psoas menor

- ilfaco
Ganglios linfaticos regionais:

- intercostais

- lombo-aérticos

- iliaco interno
Preparagcdo do corte - A partir do traseiro-serrote, o lombo é obtido por se¢cdo das massas
musculares, ao nivel da articulacdo lombossacral, estendendo-se o corte até a extremidade
anterior da ponta da anca (tuberosidade iliaca).

O lombo é subdividido nos cortes:

- contrafilé

- capa-de-filé

- filé mignon

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE / LOMBO
CONTRAFILE



Termo utilizado:

- filé.

E o corte constituido das massas musculares compreendidas entre o acém e a alcatra,
apos a retirada do filé-mignon e capa-de-filé.

Limites:

- anterior: superficie do corte transversal das massas musculares ao nivel do espacgo
entre a quinta e a sexta vértebras toracicas

- posterior: superficie do corte transversal das massas musculares ao nivel da
articulagédo lombossacral
Bases Osseas:

- as oito ultimas vértebras toracicas (sexta a décima terceira) e as seis lombares, ja
secionadas longitudinalmente, bem como a porcdo dorsal das costelas que permanecem no
traseiro-serrote
Componentes musculares:

- gldteo médio
iliocostais
longo dorsal
semi-espinhais
interespinhais
intertransversos lombares
retrator. da costela
elevadores das costelas
intercostais externos
intercostais internos
multifidos
Géanglios linfaticos regionais:

- intercostais

- lombo-aérticos

Preparacao do corte - O corte é obtido pela liberacdo das massas musculares aderidas
a porcdo das costelas que permanecem no traseiro-serrote, as oito Ultimas vértebras toracicas
(sexta a décima-terceira) e as seis lombares, ja secionadas longitudinalmente.

O corte transversal do contra-filé, quando acompanhado da base Ossea correspondente,
denomina-se bisteca.

O contrafilé pode ser subdividido nos cortes:

- filé-de-costela

- filé-de-lombo

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE / LOMBO / CONTRA-FILE
FILE-DE-COSTELA



Termos utilizados:

- entrecote e charneira.

E o corte constituido das massas musculares da parte anterior do contrafilé, entre o
acém e o filé-de-lombo.

Limites:

- anterior: superficie do corte transversal das massas musculares ao nivel do espacgo
entre a quinta e a sexta vértebras toracicas;

- posterior: superficie do corte transversal das massas musculares ao nivel do espago
entre a décima e a décima-primeira vértebras toracicas;

- superior: capa-de-filé
Bases 6sseas:

- as cinco primeiras vértebras do traseiro serrote (sexta a décima toracica), ja
secionadas longitudinalmente, bem como a porcdo dorsal das costelas que permanecem no
corte.

Componentes musculares:

- iliocostal toracico

- longo dorsal

- semi-espinhal toracico

- multifido toréacico

- interespinhal toréacico

- elevadores das costelas

- intercostais externos

- intercostais internos
Ganglios linfaticos regionais:

- intercostais

- dorso-aérticos

Preparacao do corte - O corte é obtido pela separacdo da capa-de-filé e pela liberacdo
das massas musculares aderidas a porcdo dorsal das costelas que permanecem no traseiro-
serrote e as cinco primeiras vértebras toracicas (sexta a décima), ja secionadas
longitudinalmente.

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE / LOMBO / CONTRA-FILE
FILE-DE-LOMBO



Termos utilizados:

- lombo, filé curto e filé.

E o corte constituido das massas musculares compreendidas entre o filé-de-costela e a
alcatra.

Limites:

- anterior: superficie do corte transversal das massas musculares ao nivel do espacgo
entre a décima e a décima-primeira vértebras toracicas

- posterior: superficie de corte transversal das massas musculares ao nivel da
articulagdo lombos-sacral
Bases Osseas:

- trés ultimas vértebras toréacicas (décima-primeira a décima-terceira) e seis lombares,
ja secionadas longitudinalmente, bem como a porcdo dorsal das costelas que permanecem no
corte (décima-primeira a décima-terceira)

Componentes musculares:

- gldteo médio

- iliocostal lombar

- longo dorsal

- multifidos

- intertransversos lombares

- interespinhais lombares

- elevadores das costelas

- intercostais externos

- intercostais internos

- retrator da costela
Ganglios linfatioos regionais:

- intercostais

- lombo-aérticos

- dorso-aérticos

Preparacdo do corte - O corte é obtido pela liberagdo das massas musculares aderidas
as trés udltimas vértebras toracicas (décima-primeira a décima-terceira), as seis lombares, ja
secionadas longitudinalmente, e a porcdo dorsal das trés Ultimas costelas do traseiro-serrote.

O corte transversal do filé-de-lombo, com as bases Gsseas correspondentes, da primeira
a sexta vértebras lombares, incluindo o filé-mignon, é conhecido como tibone.

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE / LOMBO
CAPA-DE-FILE



E o corte constituido das massas musculares sobrepostas ao filé-de-costela.
Limite:

- medial: filé-de-costela
Bases Osseas:

- cartilagem da escapula e apdfises espinhais da sexta & décima vértebras torécicas, ja
secionadas longitudinalmente
Componentes musculares:

- trapézio, porcao toréacica

- rombdide, porcao toréacica

- grande dorsal

Preparacdo do corte - O corte € obtido pela liberacdo, a faca, das massas musculares
sobrepostas ao filé-de-costela.

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE / LOMBO
FILE-MINGNON

Termo utilizado:
- filé.
E o corte constituido das massas musculares aderidas a face ventral das trés ultimas
vértebras toricicas, seis lombares, iliaco e fémur (terceiro trocanter).
Limites:
- superior: face ventral das trés uUltimas vértebras toracicas e das lombares
- posterior: iliaco (coxal)
- inferior: fémur (terceiro trocanter)
Bases 6sseas:
- as trés ultimas vértebras toracicas, as seis lombares, o iliaco e o fémur
Componentes musculares:
- psoas maior
- psoas menor
- ilfaco
- quadrado lombar
Ganglios linfaticos:
- iliaco interno



- lombo-aérticos

Preparacédo do corte - O corte é obtido pela separagdo, a faca e por arrancamento, das
massas musculares aderidas as bases 6sseas correspondentes, proximo do terceiro trocanter,
até a liberagéo total do corte.

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE / LOMBO
VARIANTES DO LOMBO / BISTECA

Termo utilizado:

- chuleta.

E o corte constituido de segBes transversais das massas musculares e bases Osseas
correspondentes do lombo apés a retirada do filé-mignon e da capa-de-filé.

Limites:

- anterior: superficie do corte transversal das massas musculares ao nivel do espacgo
entre a quinta e a sexta vértebras toracicas

- posterior: superficie do corte transversal das massas musculares ao nivel da
articulagdo lombos-sacral
Bases Osseas:

- as oito ultimas vértebras toracicas (sexta a décima terceira) e as seis lombares ja
secionadas longitudinalmente, bem como a porcado dorsal das costelas que permanecem nho
traseiro-serrote.

Componentes musculares:

- gldteo médio
iliocostais
longo dorsal
semi-espinhais
interespinhais
intertransversos lombares

- retrator da costela

- elevadores das costelas

- intercostais externos

- intercostais internos

- multifidos
Géanglios linfaticos regionais:

- intercostais

- lombo-aérticos

Preparacao do corte - O corte € obtido por sec¢fes transversais das massas musculares
e bases 6sseas correspondentes constituidas da sexta a décima terceira vértebras toracicas, seis
lombares e porcéo dorsal das costelas que permanecem no corte.

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE / LOMBO
VARIANTES DO LOMBO / TIBONE



Termos utilizados:

- "T. Bone".

E o corte constituido de secBes transversais das massas musculares e bases Osseas
correspondentes, compreendidas entre a primeira e a ultima vértebras lombares, abrangendo o
filé-de-lombo e o filé-mignon.

Limites:

- anterior: superficie do corte transversal das massas musculares e bases O6sseas
correspondentes, ao nivel do espaco entre a Uultima vértebra toracica (décima terceira) e a
primeira lombar.

- posterior: superficie do corte transversal das massas musculares e bases Osseas
correspondentes, ao nivel da articulagdo lombossacral (sexta vértebra lombar e primeira sacral).
Bases 6sseas:

- seis vértebras lombares, ja secionadas longitudinalmente.

Componentes musculares:

- glateo médio

- iliocostal lombar

- longo dorsal

- multifido lombar
intertransversos lombares
- interespinhais lombares
- retrator da costela
psoas maior

- psoas menor

- quadrado lombar
Ganglios linfaticos regionais:

- ilfaco interno

- lombo-aérticos
Preparacgdo do corte - O corte é obtido por secdo transversal das massas musculares e bases
6sseas correspondentes de parte do filé-de-lombo (primeira a sexta vértebras lombares),
incluindo o filé-mignon.

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE
ALCATRA



Termos utilizados:

- alcatra-grossa, coice e alcatre.

E o corte constituido das massas musculares compreendidas entre o lombo e o cox&o.
Limites:

- anterior: superficie do corte transversal das massas musculares
ao nivel da articulacdo lombossacral

- posterior: superficie do corte transversal das massas musculares que se limitam com o
coxao, ao nivel da articulagdo sacrococcigea e da extremidade anterior do trocanter maior.
Bases Osseas:

- sacro, ja secionado longitudinalmente, e iliaco (coxal).
Componentes musculares:

- tensor da fascia lata

- gluteo biceps

- gldteo médio

- glateo acessorio

- glateo profundo
Ganglios linfaticos regionais:

- sacrais

- isquiatico

- gluteo
Preparagdo do corte - O corte é obtido, em sua parte anterior, pela separacdo, a faca, da
articulagdo lombossacral. Na extremidade posterior, faz-se um corte, a altura da articulacdo
sacrococcigea, em dire¢cdo ao trocanter maior. A seguir, liberam-se as massas musculares
aderidas aos o0ssos sacro e iliaco. A partir do trocanter maior, separa-se a maminha-da-alcatra
de sua justaposicdo ao patinho.

A alcatra pode ser subdividida nos cortes:

- maminha-da-alcatra (constituida do musculo tensor da fascia lata)

- picanha (formada de parte do musculo gliteo biceps)

- coragao-da-alcatra (constituido dos musculos gliteos médio acessoério e profundo)

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE
COXAO




Termos utilizados:

- coxao completo e toco.

E a grande peca constituida das massas musculares e bases Gsseas correspondentes
obtida do traseiro-serrote, ap6s a retirada da alcatra e do lombo.
Limites:

- anterior: superficie do corte transversal das massas musculares, ao nivel da articulagéo
sacrococcigea e da extremidade anterior do trocanter maior, limitando-se com as massas
musculares posteriores da alcatra

- inferior: face articular do tarso
Bases Osseas:

- iliaco, fémur, patela (rétula), tibia, fibula (perénio) e tarso.
Componentes musculares:

- isquiocavernoso (no macho)

- sartorio
reto interno (gracil)
pectineo
adutor
semimembranoso
semitendinoso
- gluteo biceps
- vasto lateral
- reto femoral
- vasto medial
- vasto intermediério
quadrado femoral
gémeos
obturador externo
obturador interno
extensor digital longo
extensor digital lateral
extensor digital curto
fibular longo (peroneal longo)

- fibular terceiro (peroneal terceiro)
- tibial cranial
extensor digital longo do primeiro dedo

- gastrocnémio

- sbleo

- flexor digital superficial

- flexor digital profundo

- popliteo
Ganglios linfaticos regionais:

- popliteo

- pré-crural

- inguinais
Preparacgédo do corte - O corte é obtido pela liberacdo, a faca, das massas musculares da peca
ao redor do fémur, tibia e articulacdo do tarso.

A musculatura que envolve tibia e fibula, separada no presente corte, também faz parte
do coxéao.

O coxé&o subdivide-se em:

- coxao-mole

- coxao-duro

- lagarto

-.patinho

- musculo-mole

- musculo-duro

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE / COXAO
COXAO-MOLE



Termos utilizados:

- chd-de-dentro, ché, coxdo-de-dentro, polpa e polpéao.

E o corte constituido das massas musculares da face interna do cox&o, separado do
patinho, do lagarto e do cox&o-duro.
Limites:

- antero-lateral: patinho

- superior: face ventral do iliaco

- lateral: coxao-duro

- inferior: mdsculo-mole
Bases 6sseas:

- isquio, pubis, fémur e tibia (extremidade proximal)
Componentes musculares:

- sartério

- reto interno (grécil)

- pectineo

- adutor

- semimembranoso

- gémeos

- obturador externo

- obturador interno

- quadrado femoral
Ganglios linfaticos regionais:

- inguinais

- popliteo
Preparacédo do corte - O corte é obtido pela liberacdo, a faca, das massas musculares aderidas
a face ventral do iliaco (pubis e isquio), do fémur e da tibia (extremidade proximal). Separa-se
ainda o corte de suas liga¢gdes com patinho, coxdo-duro e lagarto.

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE / COXAO
COXAO-DURO

Termos utilizados:
- coxao-de-fora, chandanca, posta-vermelha, perniquim, lagarto-plano, lagarto-chato,
lagarto-vermelho, cha-de-fora e lagarto-atravessado.



E o corte constituido da massa muscular da face lateral do coxdo, separado do lagarto.
Limites:

- anterior: patinho e alcatra

- posterior: lagarto

- medial: coxdo-mole

- inferior: musculo-mole
Bases 6sseas:

- fémur, iliaco, tibia e fibula
Componente muscular:

- glateo biceps
Ganglio linfatico regional:

- popliteo
Preparacao do corte - O corte é obtido pela liberagdo, a faca, das massas musculares aderidas
as faces lateral do fémur e ventral do iliaco, extremidades proximais da tibia e da fibula. Separa-
se ainda o corte de suas ligag6es com o musculo-mole, lagarto e coxao-mole.

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE / COXAO
LAGARTO

Termos utilizados:

- lagarto-redondo, lagarto-paulista, lagarto-branco, posta-branca, paulista e tatu.

E o corte constituido da massa muscular localizada entre o cox@o-duro e o cox&o-mole.
Limites:

- antero-lateral: coxao-duro

- inferior: musculo-mole
Bases Osseas:

- ilfaco (tuberosidade isquiatica) e tarso (tuberosidade do calcaneo).
Componente muscular:

- semitendinoso
Ganglio linfatico regional:

- popliteo

Preparacao do corte - O corte € obtido pela liberacdo, a faca, das massas musculares
aderidas ao coxao-duro, coxdo-mole e musculo-mole.

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE / COXAO
PATINHO



Termos utilizados:

- bochecha, caturnil, cabeca-de-lombo e bola.

E o corte constituido das massas musculares da face anterior do coxdo separado do
coxao-mole, do coxao-duro e da maminha-da-alcatra.
Limites:

- antero-superior: maminha-da-alcatra

- postero-lateral: cox&o-duro

- postero-medial: coxdo-mole- inferior: muadsculo-mole
Bases Osseas:

- fémur e patela
Componentes musculares:

- reto femoral

- vasto lateral

- vasto medial

- vasto intermediario
Ganglio linfatico regional:

- pré-crural
Preparacédo do corte - O corte é obtido pela liberacdo, a faca, das massas musculares aderidas
a face anterior do fémur, apds sua liberacdo do coxdo-duro e do coxdo-mole, com posterior
retirada da patela.

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE / COXAO
MUSCULO-MOLE

Termos utilizados:
- musculo-de-primeira e "tortuguita”.
E o corte constitu ido das massas musculares separadas do cox&o-duro e cox&o-mole,
aderidas a face posterior do joelho (articulagdo fémoro-tibial).
Limites:
- anterior: fibula e faces posteriores da tibia e do fémur
- lateral: cox&o-duro
- medial: coxado-mole
- inferior: tendao calcaneano (garréo)
Bases Osseas:



- fémur, tibia, fibula e tarso
Componentes musculares:

- gastrocnémio

- s6leo

- flexor digital superficial
Géanglio linfatico regional:

- popliteo

Preparacgdo do corte - O corte € obtido pela liberacdo, a faca, das massas musculares
aderidas as faces posteriores do fémur e da tibia. Separa-se ainda o corte de suas ligagfes com
0 coxdo-duro, com o coxdo-mole e com o lagarto.

QUARTO TRASEIRO / TRASEIRO-SERROTE / COXAO
MUSCULO-DURO

Termos utilizados:

- garrdo, musculo-de-segunda, musculo-da-perna e canela.

E o corte constituido das massas musculares da perna, separadas do patinho e que estéo
aderidas a tibia e a fibula.
Limites:

- posterior e lateral: tibia e fibula

- superior: patinho

- inferior: tarso
Bases Osseas:

- tibia e fibula
Componentes musculares:

- extensor digital longo

- extenso r digital lateral

- extensor digital curto

- fibular longo

- fibular terceiro

- tibial cranial

- extensor digital longo do primeiro dedo

- flexor digital profundo

- popliteo
Ganglio linfatico regional:

- popliteo
Preparacao do corte - O corte € obtido pela liberagdo, a faca, das massas musculares aderidas
as faces posterior e lateral da tibia e da fibula. Separa-se ainda o corte de suas ligagdes com o
patinho e com o musculo-mole.

A secdo transversal do corte musculo-duro, acompanhada das bases Osseas
correspondentes, é uma variante conhecida como ossobuco.

QUARTO TRASEIRO
PONTA DE AGULHA



Termos utilizados:

- costela-do-traseiro, pandorga e costeldo.

E a grande peca constituida das massas musculares que recobrem as oito Ultimas
costelas, a ultima estérnebra, o apéndice xiféide e a regido do vazio, obtida do traseiro-comum,
na preparacao do traseiro-serrote ou especial.

Limites:

- superior: contrafilé

- posterior: patinho e maminha-da-alcatra

- anterior: bordas anteriores da sexta costela e sétima estérnebra
Bases 6sseas:

- oito Ultimas costelas, ultima estérnebra (sétima), e apéndice xiféide.

Componentes musculares:

- cutaneo toraco-abdominal (matambre)

- grande dorsal

- serréatil ventral

- peitoral ascendente

- obliquo abdominal externo

- obliquo abdominal interno

- transverso abdominal

- reto abdominal

- intercostais externos

- intercostais internos

- transverso toréacico

- serréatil dorsal caudal
Ganglios linfaticos regionais:

- pré-crural

- esterno-diafragmatico

- paralombar
Preparacgdo do corte - O corte é obtido do traseiro-comum, por meio de incisdo que se inicia
na extremidade posterior do matambre, junto ao ganglio linfatico pré-crural, atinge a ponta da
anca (tuberosidade iliaca), seguindo em linha reta até a sexta costela, a uma distancia maxima
de 4cm da borda lateral da porgdo muscular do contrafilé.

A secdo transversal da ponta-de-agulha, sem o bife-do-vazio, € uma variante conhecida
como tira-da -ponta -de-agulha.

A ponta-de-agulha pode ser subdividida nos cortes:

- costela-do-traseiro

- vazio

QUARTO TRASEIRO / PONTA-DE-AGULHA
COSTELA DO TRASEIRO



Termos utilizados:
- assado e costela.
E o corte constituido das oito Gltimas costelas e massas musculares correspondentes
anteriores ao vazio e resultante da divisdo da ponta-de-agulha.
Limites:
- anterior: borda anterior da sexta costela
- posterior: vazio
- superior: superficie de corte da porcado dorsal das oito ultimas costelas
Bases 6sseas:
- oito ultimas costelas, ultima estérnebra e apéndice xifdide.
Componentes musculares:
- cuténeo toraco-abdominal
- grande dorsal
- serréatil ventral
- peitoral ascendente
- obliquo abdominal externo
- transverso abdominal
- reto abdominal
- intercostais externos
- intercostais internos
transverso toracico
- serréatil dorsal caudal
Ganglio linfatico regional:
- esterno-diafragmatico
Preparacgdo do corte - O corte € obtido da divisdo da ponta-de-agulha, por secdo, a faca, das
massas musculares ao nivel da borda posterior do arco costal até o apéndice xiféide.
A secdo transversal da costela-do-traseiro é uma variante conhecida como tira-da-
costela-do-traseiro.

QUARTO TRASEIRO / PONTA-DE-AGULHA
VAZIO

Termo utilizado:
- aba-de-filé.



E o corte constituido das massas musculares posteriores a costela-do-traseiro e
resultante da divisdo da ponta-de-agulha.
Limites:

- superior: filé-de-lombo

- anterior: borda posterior do arco costal (Ultima costela)

- posterior: patinho e alcatra
Bases 6sseas:

- ndo ha
Componentes musculares:

- cuténeo toraco-abdominal
grande dorsal

- serréatil dorsal caudal

- obliquo abdominal externo

- obliquo abdominal interno

- transverso abdominal

- reto abdominal
Ganglios linfaticos:

- pré-crural

- paralombar
Preparacgdo do corte - O corte € obtido da divisdo da ponta-de-agulha, por secdo, a faca, das
massas musculares da borda posterior ao nivel do arco costal até o apéndice
xiféide.

O vazio pode ser subdividido em:

- bife-da-vazio

- fralda

- diafragma

QUARTO TRASEIRO / PONTA-DE-AGULHA / VAZIO
BIFE-DO-VAZIO

Termo utilizado:
- pacu.
E o corte constituido de massa muscular circunscrita, localizada no assoalho da parte
posterior da cavidade abdom!nal, integrante do vazio.
Bases 6sseas:
- ndo ha
Componente muscular:
- reto abdominal, porgéo pré-pubica
Ganglios linfaticos regionais:
- inguinais (escrotal/retromamario)
Preparagdo do corte - O corte é obtido por incisdo da massa muscular individualizada do
vazio, proxima ao tubérculo pubico.

QUARTO TRASEIRO / PONTA-DE-AGULHA / VAZIO
FRALDA



E o corte constituido d4 massa muscular obtida do vazio, localizada posteriormente a
costela-do-traseiro e na parte lateral (flanco) da cavidade abdominal.
Bases Osseas:

- ndo ha
Componente muscular:

- obliquo abdominal interno
Géanglios linfaticos regionais:

- inguinais

- ilfaco externo
Preparacao do corte - O corte é obtido por incisdo da massa muscular volumosa do vazio, com
origem na ponta da anca (tuberosidade coxal), em direcdo ao apéndice xiféide e terminando
proximo a linha alba.

QUARTO TRASEIRO / PONTA-DE-AGULHA / VAZIO
DIAFRAGMA

Termos utilizados:
- fraldinha e entranha-fina.
E o corte constituido da massa muscular obtida do musculo diafragma, excluindo os seus
pilares, que sdo conhecidos isoladamente como "lombinho".
Limites:
- lateral: face medial da sétima a décima segunda costela
- ventral: face dorsal do apéndice xifoide
Bases 6sseas:
- seis Ultimas costelas (sétima . a décima segunda) e apéndice xiféide
Componente muscular:
- diafragma, porc¢des costal e esternal
Ganglio linfatico regional:
- esterno-diafragmatico
Preparacgédo do corte - O corte é obtido pela liberacdo, a faca, das massas musculares aderidas
as seis ultimas costelas e ao apéndice xiféide.



